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① 定着された台座を、外す（出来れば腹起しも外した⽅がいいです） 
ガスやグラインダーでカットします  

 
 

② ＰＣ鋼線の処理 
カットした⾯をアンボンドロックに⼊りやすいように⾯取りをした⽅がセットしやす
いです 
 

③ アンボンドロックのセット 
本体の裏から、ＰＣ鋼線を差し込みセットします 
うまく⼊らない場合は、⾯を⾯取りするか、⾯取りをしな
い場合は、ばらしてセットします 
 
キャップの部分から 1ｃｍ以上出るようにセットします 
 
 

④ 除去開始 
キャップが⼗分にしまっていることを確認する 
チェーン・ワイヤーなどのねじれていないか確認する 
上記２点を確認出来たら、ゆっくりとクレーンを引っ張る 
最後の⽅になりましたら、再度ゆっくりを引っ張り、最後の
スプリングのように跳ね上がるので⼗分に注意してくださ
い。（油も⾶び散ります）  
防炎シートやブルーシートを⽤意しておいてください 


